Reventlow Lille Skole

- 54 kan du lere det!

Madkundskab arsplan for 6. klasse skolearet 2020-2021.
Reventlow Lille Skole

Mal for eleven er:
1. Fa viden om hygiejne og renggring
2. Viden om kendskab til de forskellig ravarer
3. Blive inspireret til at tilberede en god, sund og varieret kost.
4. Fa kendskab til de forskellige tilberedningsmetoder

Arsplanen er udarbejdet, sa den fglger kompetencemalene efter 6 klasse.
Eleverne kan stgde pa emner, som de tidligere har arbejdet med, men
som her tilfgjes en ny viden eller en anden vinkel.

Vivil i ar have “verdensmal” med, hvor det kan benyttes.

Mange opskrifter er fra bogen ” Verdensmal og Madkundskab ”. Vi vil
ogsa bruge GoCook.

| vil efter hver undervisning fa lektier for.

Efter skolens regler, vil der blive givet en eftersidning, hvis lektien ikke er
lavet 3 gange.

Uge 33 Vieralle 3 klasser samlet i udeklassevarelset, for at snakke om
skoledret, og mine forventninger til eleven.

Vi skal plukke brombeaer til brug senere i madkundskab.

Uge 34 De 5 grundsmage og blindsmagning
Feelles Mdl:
Kompetenceomrade: Madlavning
Leeringsmal: Jeg ved hvad de 5 grundsmage er, og kan forklare
hvordan de smager.
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Uge 37 Kend dit kekken og hygiejne.
Feelles madl:
Vidensomrader: Hygiejne
Kompentencemal: Madlavning
Leeringsmal: Kan kende forskel pa de forskellige
kgkkenredskaber. Kan arbejde hygiejnisk i kgkkenet.

Uged0  Viskal arbejde med de brombaer, vi plukkede i uge 33.
Vi skal koge marmelade og lave pandekager.
Feelles madl:
Vidensomrader: Grundmetode og madteknikker.
Kompentencemal: madlavning.
Leeringsmal: Jeg kan konservere frugt.

Uge43  Viskal arbejde med GoCook 2020. Neermere besked om det.
Der vil vaere samarbejde med natur/teknik.

Uge 45  Viskal arbejde med GoCook 2020. Neermere besked om det.
Der vil veere samarbejde med natur/teknik.

Uge 47  Jul og traditioner i Danmark.
Faelles Mal:
Kompetenceomrade: Madlavning
Videns- og feerdighedsomrade: Madlavningens mal, og madens

aestetik.
Leeringsmal: Nyfortolkning og videreudvikle en traditionel
juleret.
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Uge 49

Uge 51

Ugel
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Jul og traditioner i Danmark.
Feelles Mdl:
Kompetenceomrade: Madlavning
Videns- og feerdighedsomrade: Madlavningens mal, og madens
estetik.
Leeringsmal: Nyfortolkning og videreudvikle en traditionel
juleret.

Vi er alle 3 klasser samlet i spisesalen til julehygge.

Vi har samarbejde med krea
Vi skal lzere om madspild. Emnet er ” spis vinteren og mindsk
madspild.
Feelles Mdl:
Kompetenceomrade: Madlavning og fedevarebevidshed.
Videns- og feerdighedsomrade: Grundmetoder og madteknik.
Smag og tilsmagning.
Laeringsmal: Eksperimentere med de forskellige grundmetoder
og madteknikker, nar jeg arbejder med rodfrugter og kal.
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Uge 3 Vi skal lzere om madspild. Emnet er ” spis vinteren og mindsk

madspild ”.
Vi har samarbejde med krea
Feelles Mal:

Kompetenceomrade: Madlavning og fedevarebevidshed.
Videns- og feerdighedsomrade: Grundmetoder og madteknik.
Smag og tilsmagning.
Leeringsmal: Eksperimentere med de forskellige grundmetoder
og madteknikker, nar jeg arbejder med rodfrugter og kal.

Uge5 Fastelavnsboller
Feelles Mdl:
Kompetenceomrade: Madlavning og bagning.
Videns- og feerdighedsomrade: Madteknik, haevemiddel og
bagemetoder.
Leeringsmal: Bage, hvor fyldet bliver i bollen

Uge 8 Vi skal arbejde med rabarber.
Feelles Mal:
Kompetenceomrade: Madlavning
Videns- og feerdighedsomrade: Madteknik og bagemetoder.
Leeringsmal: beeredygtighed med snak om mandler.
Vi laver mad efter verdensmal og madkundskab
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Uge 10 Sundhed og fastfood. Kan fastfood veere sund?
Feelles Mdl:
Kompetenceomrade: Madlavning og sundhed
Videns- og feerdighedsomrade: Sundhedsbevidsthed og
energibehov.
Leeringsmal: Tilberede et sundere alternativ til et
fastfoodprodukt. Hvilken betydning har fastfood i mit og andres
liv

Uge 12 /&g og dens mange funktioner.
Feelles Mdl:
Kompetenceomrade: Madlavning og fedevarebevidsthed.
Leeringsmal: Undersg@ge et aeg. Lave retter med ag, hvor seggets
madtekniske egenskaber kommer til udtryk.

Uge1l5  /4Ag og dens mange funktioner.
Feelles madl:
Kompetenceomrade: Madlavning og fedevarebevidsthed.
Leeringsmal: Undersgge et aeg. Lave retter med aeg, hvor seggets
madtekniske egenskaber kommer til udtryk s Mal:

Uge 17 Master chef. Hvad er der i kassen?
Feelles Mdl:
Kompetenceomrade: Madlavning
Videns- og feerdighedsomrade: Smag og tilsmagning.
Madlavningens mal og struktur.
Leeringsmal: Udvikle en opskrift ud fra ukendte ravare.
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Uge 19 Master chef. Hvad er der i kassen?
Feelles Mdl:
Kompetenceomrade: Madlavning
Videns- og feerdighedsomrade: Smag og tilsmagning.
Madlavningens mal og struktur.
Leeringsmal: Udvikle en opskrift ud fra ukendte ravare.

Uge 21 Haevemidler - Vi skal snakke bagning
Feelles Mdl:
Kompetenceomrade: Madlavning
Videns- og feerdighedsomrade: Forskellige bagemetoder og
dejtyper
Leeringsmal: Arbejde med de forskellige heevemidler og
dejtyper

Uge 23 Balmad
Vi er alle 3 klasser samlet nede ved ude klassevarelset.
Feelles Mdl:
Kompetenceomrade: Madlavning og fedevarebevidsthed
Videns- og feerdighedsomrade: Ravarekendskab
Leeringsmal: Tilberedning af ravarer pa bal ud fra forskellige
tilberedningsmetoder.
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Ret til 2endring forbeholdes.

Jeg glaeder mig til at undervise jer.

Hvis | har gr@ntsager og frugt fra haven, sa modtager jeg det meget gerne.
Husk til hver gang, rent tgj og rene sko. Elever med langt har opsat INDEN
timen starter.

Hvis | har spgrgsmal, ma | meget gerne kontakte mig pa intra

Med venlig hilsen
Maibritt Rasmussen
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